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ВПРОВАДЖЕННЯ ПРИНЦИПІВ ЦИРКУЛЯРНОЇ ЕКОНОМІКИ  
В КОНТЕКСТІ РОЗВИТКУ УКРАЇНИ НА ЗАСАДАХ СТАЛОСТІ 

У статті обґрунтовано необхідність впровадження концепції циркулярної економіки. До-
ведено доцільність переходу до 10 базових принципів циркулярної економіки, що сприятиме ефе-
ктивному використанню ресурсів, декарбонізації, впровадженню енергоощадних технологій, 
створенню нових робочих місць, підтримці місцевих виробників, утилізації відходів та змен-
шенню їх утворення. Авторами опрацьовані результати опитування експертів, що було прове-
дене в межах Всесвітнього економічного форуму щодо сприйняття глобальних ризиків (GRPS) 
та імовірності їх виникнення. Систематизовані основні ризики для України. Запропоновані 
кроки для поступового переходу до циркулярної економіки, зокрема: мінімізація відходів, раціо-
нальне використання природних ресурсів та зменшення забруднення довкілля, адаптація до зміни 
клімату, інвестування в розвиток відновлювальних джерел енергії, створення умов для змен-
шення соціальної поляризації та створення здорового середовища для життя. 

Ключові слова: циркулярна економіка; зелена економіка; зміна клімату; енергоефектив-
ність; декарбонізація; сталий розвиток; природні ресурси; збереження довкілля. 

Рис.: 2. Табл.: 2. Бібл.: 13. 

Постановка проблеми. Інтенсивне використання природних ресурсів, 
неефективність технологічних процесів і зростання матеріаломісткості, що 
зумовлює продукування значних обсягів відходів, забруднення земельних та 
водних ресурсів, викидів в атмосферу, призводить до отримання надприбут-
ків сьогодні, натомість спричиняє виникнення проблем для економіки, ви-
снаження природних ресурсів, недостатнє забезпечення населення матеріа-
льними благами та скорочення тривалості і якості життя загалом. До того ж 
значне антропотехногенне навантаження на природні ресурси є однією з 
причин зміни клімату.  
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Статистичні дані актуалізують необхідність повторного використання 
ресурсів, зменшення відходів, адже лише 9 % видобутих матеріалів викори-
стовуються повторно. За даними досліджень європейських науковців, цир-
кулярна економіка вже до 2025 року зможе забезпечувати щорічно приріст 
світового ВВП майже на 7 %. Використання принципів циркулярної еконо-
міки дозволяє оптимально утилізувати відходи, зменшити дефіцит природ-
них ресурсів, зменшити негативний вплив на довкілля та досягти безпеки 
природокористування, особливо в період повоєнного відновлення, що є за-
порукою національної безпеки. 

Аналіз останніх публікацій. Дослідження питань переходу до цирку-
лярної економіки перебуває у фокусі уваги багатьох вітчизняних науковців. 
Т. Білоусько проаналізувала основні принципи циркулярної економіки та ви-
значила необхідність реалізації циркулярної економіки на основі концепції 
10R, що є більш ефективною у порівнянні зі стандартним підходом 3R [1]. 
Н. Горбаль, М. Мазурик, О. Микитин дослідили переваги циркулярної моделі 
економічного розвитку, серед яких  інноваційні та ресурсоефективні способи 
виробництва та споживання; захист підприємств від дефіциту ресурсів та не-
стабільних цін; оптимальна утилізація відходів; зменшення негативного 
впливу на довкілля [3]. І. Зварич, О. Мініна, Н. Шадура-Никипорець у частині 
вивчення впливу циркулярної економіки на побудову нової моделі економіки 
та нового, екологічно стійкого суспільства [4; 8]. Н. Усата проаналізувала пе-
реваги циркулярної економіки в частині зменшення відходів, ефективного ви-
користання ресурсів, а також провела оцінювання економічних вигід та сти-
мулювання інновацій, підкреслила важливість цього підходу для сталого 
розвитку, потенційний вплив на бізнес, суспільство та навколишнє середо-
вище [12]. Л. Шимановська-Діанич, О. Корнелюк, Н. Павліха, Л. Кононенко 
В. Савченко, А. Карнаушенко досліджують концептуальні основи, позитивні 
та негативні сторони впровадження циркулярної економіки [7; 9; 10]. Стано-
влять науковий інтерес дослідження О. Яценко, О. Швиданенко, Г. Швида-
ненко мають суттєві напрацювання щодо ролі циркулярної економіки в забез-
печенні сталого розвитку країни в контексті євроінтеграції [13]. 

Виділення недосліджених частин загальної проблеми. Попри знач-
ний науковий доробок, вважаємо, що сучасні підходи до функціонування 
циркулярної економіки відповідно до її основних принципів потребують 
більш поглибленого вивчання, зважаючи на постійні ризики зміни клімату, 
вичерпність ресурсів, а також нагальну потребу переходу до енергоощадних 
технологій. Вихід із ситуації вбачаємо в поступовому впровадженні базових 
принципів циркулярної економіки, що дозволить зменшити негативний 
вплив на довкілля, ефективно використовувати обмежені природні ресурси 
відповідно до Цілей сталого розвитку ООН, та стимулює впроваджувати ре-
сурсозберігаючі технології у процеси виробництва та споживання. 

Метою статті є розроблення пропозицій щодо впровадження принци-
пів та циркулярної економіки з урахуванням актуальних ризиків в Україні 
для досягнення цілей сталого розвитку. 



ПРОБЛЕМИ І ПЕРСПЕКТИВИ ЕКОНОМІКИ ТА УПРАВЛІННЯ № 3(39), 2024 
 

ТЕОРЕТИЧНІ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ НАЦІОНАЛЬНОЇ ЕКОНОМІКИ 
 

31 

Виклад основного матеріалу. Концепція циркулярної економіки в умо-
вах сьогодення є дуже актуальною, оскільки, на відміну від лінійної економіки, 
вона передбачає радикально новий підхід до використання ресурсів у частині:  

- збереження ресурсів (передбачається  максимально ефективне вико-
ристання ресурсів, що сприятиме зниженню навантаження на довкілля; 

- зменшення відходів (розумне споживання, ремонт, переробка або ви-
користання для створення нових речей сприятимуть скороченню відходів, 
які призводять до забруднення довкілля); 

- боротьба зі зміною клімату (у частині скорочення  викидів парнико-
вих газів, розробки заходів з адаптації до зміни клімату); 

- стимулювання створення робочих місць (у результаті впровадження 
сучасних енергоощадних та ресурсозберігаючих технологій та індустрій); 

- підвищення економічної ефективності (за рахунок економії ресурсів, 
енергії, а також зменшення витрат, пов’язаних з утилізацією відходів). 

Всесвітній економічний форум ще у 2018 році суттєво розширив ба-
зові принципи циркулярної економіки (10R), характеристику яких наве-
демо в табл. 1. 

Таблиця 1 
Базові 10R принципів циркулярної економіки та їхня характеристика 

№ 
з/п 

Принципи 
(10R) 

Основна концепція Переваги 

1 2 3 4 

1. 
Refuse /  
Відмовитися 

Передбачає свідому відмову 
від використання непотріб-
них речей або товарів 

Зменшення попиту на непотрібні то-
вари, що спричиняє зменшення обся-
гів виробництва та споживання ресу-
рсів та енергії, скорочення відходів, 
економія коштів громадян, збере-
ження природних ресурсів 

2. 
Rethink /  
Переосмис-
лити 

Вбачає переосмислення влас-
ного ставлення до викорис-
тання продуктів чи речей, об-
мін або спільне використання 
продукту, креативний підхід 
до використання 

З’являються нові можливості викорис-
тання продуктів чи речей, які вже від-
служили свій термін; спонукання до 
розвитку нових технологій та іннова-
ційних рішень; зменшення відходів 
або перетворення їх на нові ресурси 

3. 
Reduce /  
Зменшити 

Зменшення використання при-
родних ресурсів з одночасним 
підвищенням ефективності ви-
робництва та споживання; ку-
пувати лише те, що дійсно по-
трібно 

Зменшення попиту на нові товари та 
навантаження на природні ресурси; 
скорочення відходів; заощадження 
коштів; декарбонізація в результаті 
скорочення виробництва. 

4. 
Reuse / По-
вторно вико-
ристовувати 

Передбачає можливість повто-
рного використання вжива-
ного продукту іншим користу-
вачем за його призначенням 

Збереження природних ресурсів; зме-
ншення обсягу відходів; заоща-
дження коштів; скорочення викидів 
парникових газів, що могли бути в 
результаті виробництва нових товарів 

5. 
Repair /  
Ремонтувати 

Проведення ремонту або тех-
нічного обслуговування пош-
коджених речей чи виробів з 
подальшим їх використанням 
за цільовим призначенням 

Збереження ресурсів, зменшення від-
ходів та економія коштів, підтримка 
місцевих надавачів послуг з ремонту, 
декарбонізація 



№ 3(39), 2024 ПРОБЛЕМИ І ПЕРСПЕКТИВИ ЕКОНОМІКИ ТА УПРАВЛІННЯ 
 

ТЕОРЕТИЧНІ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ НАЦІОНАЛЬНОЇ ЕКОНОМІКИ 
 

32 

Закінчення табл. 1 
1 2 3 4 

6. 
Refurbish /  

Відновити 

Реставрація (відновлення) 

вживаних речей для пода-

льшого користування 

Збереження ресурсів, подовження тер-

міну експлуатації речей,  зменшення 

відходів та економія коштів, підтримка 

місцевих майстерень чи підприємств, 

скорочення викидів парникових газів 

7. 

Remanufacture / 

Перевиробити, 

реконструю-

вати 

Перетворення чи старих 

або пошкоджених речей 

на нові, котрі відповіда-

тимуть вимогам якості 

нових речей(товарів). Це 

може передбачати заміну 

елементів чи деталей, 

очищення, ремонт або 

створення нового товару 

Збереження природних ресурсів, сиро-

вини, збільшення терміну викорис-

тання речей,  зменшення відходів та 

економія коштів, сприяння діяльності 

ремонтних майстерень, скорочення ви-

кидів парникових газів 

8. 

Repurpose / 

Змінити приз-

начення 

Знаходження нових спо-

собів використання вжи-

ваних речей  

Збереження природних ресурсів, змен-

шення відходів та економія коштів, 

створення нових дизайнерських речей, 

скорочення викидів парникових газів 

9. 
Recycle / 

Переробити 

Передбачає переробку ві-

дходів з метою перетво-

рення їх на нові товари 

(предмети) 

Збереження природних ресурсів, змен-

шення відходів, економія коштів, зме-

ншення навантаження на довкілля, 

створення нових робочих місць 

10. 
Recover / 

Відновити 

Сортування, обробка та 

перетворення відходів на 

нові товари (речі) 

Збереження природних ресурсів, змен-

шення відходів, економія коштів, зме-

ншення навантаження на довкілля, 

створення нових робочих місць, підт-

римка місцевих екологічних ініціатив 
Джерело: систематизовано авторами за [1; 3; 12; 13]. 

Отже, провадження циркулярної економіки з використанням вищеза-

значених принципів сприятиме більш раціональному використанню приро-

дних ресурсів, економному витрачанню сировини та матеріалів, скороченню 

відходів, а отже, і зменшенню шкоди для довкілля. Циркулярна економіка – 

це нова модель економіки, яка асоціюється із «зеленою економікою» та спря-

мована на перехід від масового до відповідального споживання, розвитку 

екологічно чистих технологій та сприяння створенню робочих місць у сек-

торі соціального підприємництва. 

Усвідомлюючи небезпеку екологічної ситуації, яка суттєво посилю-

ється не лише антропогенним впливом, а й активними бойовими діями, Ук-

раїна поступово переходить до впровадження принципів циркулярної еконо-

міки, які підтримуються Європейським Союзом. 

В умовах постійних технологічних змін та економічної невизначеності, 

країна також відчуває вплив кліматичних явищ та військової агресії, що при-

зводить до формування політичної нестабільності, соціальної напруги, пос-

тійної боротьби з наслідками бойових дій у частині руйнації економіки та 
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суттєвого погіршення екології. Україна, як і більшість країн світу, бореться 

з наслідками природних катаклізмів, але, на жаль, не має достатніх ресурсів 

для адаптації до зміни клімату. 

На цьогорічному Всесвітньому економічному форумі було проведене 

опитування щодо сприйняття глобальних ризиків (GRPS). У ньому взяли уч-

асть 1490 експертів з академічної спільноти, сфери бізнесу, представників 

уряду, міжнародної спільноти та громадянського суспільства. 

Результати опитування систематизуємо в табл. 2. 

Таблиця 2 

Результати опитування експертів у межах Всесвітнього економічного 

форуму щодо сприйняття глобальних ризиків (GRPS) 

Короткострокові ризики Довгострокові ризики 

екстремальні погодні умови; екстремальні погодні умови; 

соціальна поляризація; критичні кліматичні зміни на Землі; 

кіберзагрози; втрата біорізноманіття та колапс екосистеми; 

міждержавні збройні конфлікти; скорочення природних ресурсів; 

дефіцит економічних можливостей; хибна інформація та дезінформація; 

інфляція; несприятливі наслідки розвитку технологій ШІ; 

вимушена міграція; міграція; 

рецесія; кіберзагрози; 

забруднення. соціальна поляризація; 
Джерело: [11]. 

Щодо України, можна сказати, що найближчим часом найбільший 

вплив відчуватиметься від міждержавного збройного конфлікту, дефіциту 

економічних можливостей, екстремальних погодних умов, забруднення на-

вколишнього середовища, що своєю чергою підтверджує доцільність пере-

ходу до циркулярної економіки. 

Найбільші 5 ризиків для України, що сформовані на Всесвітньому еко-

номічному форумі 2024 року, наведено на рис. 1.  

 

Рис. 1. Найбільші 5 ризиків для України,  

що є перешкодою сталого розвитку 
Джерело: [11, с. 111]. 

1. Міждержавний збройний конфлікт

2. Вимушена міграція 

3. Використання біологічної, хімічної чи ядерної зброї

4. Державний борг

5. Інфляція
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Щодо імовірності виникнення ризиків були отримані такі результати 

(рис. 2). 

 

Рис. 2. Імовірність виникнення глобальних ризиків, % 
Джерело: [11]. 

Найбільш суттєву загрозу ризиків для економічного розвитку станов-

лять екстремальні погодні умови (66 %), дезінформація (53 %) та суспільна 

або політична поляризація (46 %). Зміни клімату впливають на світову еко-

номіку. Згідно з оцінкою експертів Всесвітнього економічного форуму, при-

родні катаклізми, що спричинені глобальним потеплінням, у середньому 

щогодини завдають світу збитків на майже 16,3 млн доларів. 

У розрізі галузей економіки, вплив глобального потепління відчувати-

меться дещо по-різному. Найбільш відчутним буде вплив на сільське госпо-

дарство, оскільки більш тепла погода може підвищити ефективність викори-

стання земель за рахунок подовження вегетаційного періоду, що дозволить 

вирощувати кілька врожаїв за сезон. Натомість посухи та екстремальна 

спека можуть завадити вирощуванню певних культур, потребуватимуть зна-

чних інвестицій на іригацію, спричинять зміну спеціалізації агропідпри-

ємств або ж їх переміщення в інші, більш сприятливі, переважно північні 

регіони. Глобальне потепління може стати причиною виникнення і більш 

масштабних стихійних лих (граду, смерчів, ураганів тощо) [2; 5]. 

Стихійні лиха суттєво впливатимуть і на роботу енергетичної системи, 

особливо в зимовий період, коли вночі температура повітря коливатиметься 

біля нуля, а вдень буде плюсова температура, або ж в інші пори року при 

суттєвому посиленні сили вітру та зливах, що може призводити до аварій 

електромереж. 
Глобальне потепління суттєво вплине й на роботу підприємств зв’язку, 

сфери транспорту та логістики. 

66%

53%

46%

42%

39%

33%

25%

25%

19%

1. Екстремальні погодні явища

2. Дезінформація та дезінформація, створена 

штучним інтелектом

3. Суспільна та/або політична поляризація.

4. Криза вартості життя.

5. Кібератаки. 

6. Економічний спад.

7. Порушення ланцюгів постачання 

найважливіших товарів і ресурсів.

8. Ескалація або спалах міждержавного 

збройного конфлікту(ів)

9.  Атаки на критичну інфраструктуру
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Зміна кліматичних умов поступово поширюватиметься і на інші галузі 
економіки, витрати роботодавців та держави на боротьбу з наслідками сти-
хійних лих або створення таких умов, які зможуть їх мінімізувати, збільшу-
ватимуться. Продуктивність праці персоналу також може варіюватися зале-
жно від природних умов, особливо в період спеки. Тому варто буде 
інвестувати в закуплю засобів кліматичного контролю, переглядати трива-
лість робочого дня, а також режим праці та відпочинку. 

Крім зміни клімату, на думку експертів, суттєвим ризиком для сталого 
розвитку є поширення дезінформації та неправильне використання техноло-
гій штучного інтелекту, що може спричинити неправильну поінформова-
ність суспільства з різних питань, маніпулювання громадською думкою, зне-
цінити важливість освіти та фахової підготовки тощо [6]. 

Вагомою загрозою для сталого розвитку є суттєва поляризація суспіль-
ства, особливо в частині значної диференціації населення за рівнем доходу. 
На фоні суттєвого збагачення однієї частини суспільства, інша перебуває на 
межі бідності, що спричиняє соціально-політичну нестабільність, а також є 
перешкодою до економічного зростання. 

Постійні атаки на критичну інфраструктуру призводять до значних не-
гативних наслідків на економіку, зокрема руйнування підприємств, пошко-
дження енергетичної інфраструктури, теплопостачання, водо- та газопоста-
чання. Зважаючи на це, доцільним буде поступовий перехід до сучасних 
відновлювальних джерел енергії, використання енергоефективних техноло-
гій, використання енергоефективних матеріалів при будівництві, ощадливе 
споживання всіх видів ресурсів. 

Вважаємо, що для поступового переходу до циркулярної економіки не-
обхідно здійснити такі першочергові кроки: 

1. Мінімізувати відходи за рахунок виготовлення товарів із вторинної си-
ровини, реінжинірингу виробничих процесів, впровадження екодизайну, мак-
симально ефективного використання сировини, розумного споживання тощо. 

2. Раціонального використання природних ресурсів та зменшення за-
бруднення довкілля в частині зменшення викидів парникових газів, викори-
стання систем очищення стоків, ведення органічного землеробства, збере-
ження біорізноманіття, використання екологічно чистих технологій. 

3. Розробки плану заходів з адаптації до зміни клімату. 
4. Інвестування у розвиток  відновлювальних джерел енергії (сонячна 

вітрова, гідроенергетика тощо). 
5. Створення умов для зменшення соціальної поляризації суспільства 

та створення здорового середовища для життя. 
Висновки та пропозиції. Ті глобальні проблеми, які відчуває людство 

вже тепер, є свідченням того, що використовувані до цього часу принципи 
управління економікою вже не є ефективними, що спричиняє вичерпність 
ресурсів, забруднення довкілля, природні екологічні катастрофи, глобальне 
потепління, неефективність енергосистеми, соціальної напруженості тощо. 
Покращення ситуації вбачаємо у поступовому переході до збалансованого 
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сталого розвитку, через впровадження принципів циркулярної економіки. 
Перехід до циркулярної економіки дозволить завдяки впровадженню прин-
ципів 10 R, скоротити викиди парникових газів, спонукатиме переходу до 
екологічно чистих технологій, розробці технологій повторної переробки та 
утилізації сміття, створити нові робочі місця, підтримати місцевих виробни-
ків, впроваджувати принципи розумного споживання, сформувати екосві-
домсть, що дозволить зменшити негативного впливу на довкілля, підвищити 
енергоефективність, підвищити конкурентоспроможність вітчизняної еко-
номіки та сприяти сталому розвитку країни. 
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In the article, the need to introduce the concept of the circular economy was substantiated by the 
author. The feasibility of transition to the 10 basic principles of the circular economy was proven in the 
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consequences of using various types of weapons. Priority steps for gradual transition to the circular econ-
omy, including waste minimization, rational use of natural resources and reduction of environmental pol-
lution, adaptation to climate change, investment in renewable energy sources, creation of conditions for 
reducing social polarization and creating a healthy living environment are proposed by the author. 
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